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Актуальность  
 Экологическое воспитание - одно из основных 

направлений в системе образования, это способ воздействия 

на чувства детей, их сознания, взгляды и представления. 

Дети испытывают потребность в общении с природой. Они 

учатся любить природу, наблюдать, сопереживать, 

понимать, что наша Земля не сможет существовать без 

растений, так как они не только помогают нам дышать, но и 

лечат от болезней. Мы должны беречь и сохранять их, 

уметь правильно пользоваться их лечебными свойствами. 



Цель: формирование представления детей о 

лекарственных растениях, их свойствах и о роли растений в 

оздоровлении и сохранении здоровья человека. 

Задачи проекта: 
- образовательные: расширить знания детей  о названиях 

лекарственных растений, их ценности для здоровья, правил 

пользования; познакомить с разнообразием целебных 

растений, их значимостью для всего живого на планете; 

вовлечь дошкольников в природоохранную деятельность. 

- развивающие: развивать любознательность, 

наблюдательность, умение сравнивать и анализировать; 

обогащать словарный запас детей. 

- воспитательные: воспитывать бережное отношение к 

природе, природному наследию нашего края; воспитывать 

коммуникативные навыки, самостоятельность, трудолюбие. 



Предполагаемый результат: 

Дети должны знать: 
виды лекарственных растений;  

способы их сбора и применения; 

значение лекарственных растений в жизни человека. 

Дети должны уметь: 
отличать лекарственные растения от других видов; 

соблюдать правила поведения в природе; 

проявлять любознательность, стремление узнавать как можно 

больше о целебном мире растений; 

элементарно прогнозировать последствия нарушения правил 

обращения с растениями. 



Просмотр познавательного видео  

«Лесная аптека на службе человека»  



Исследовательско-поисковая деятельность 
(На территории детского сада поиск полезных растений) 



«Найди и раскрась лекарственные растения» 



Игра «Тропинка в фито-аптеку» 



Сюжетно-ролевая игра «Фито-аптека» 



Аппликация «Календула» 



Рисование «Ромашковое поле» 



Викторина «Знатоки лекарственных растений» 



Спасибо за внимание! 


